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Утверждаю
Директор Лагеря труда и отдыха «Пульсар»
________ Царегородцева О.С.
«___» _______________ 2018 г.


Режим дня
лагеря труда и отдыха дневного пребывания детей
при МАОУ СОШ № 44
«Пульсар»

	Элементы режима дня
	Пребывание детей с 8.00 до 14.00

	Встреча детей
	8.00 – 8.15

	Линейка
Инструктаж по ТБ
	8.15 – 8.30

	Завтрак
	8.30 – 9.00

	Трудовой десант
	9.00 – 11.00

	Культурная программа
Мероприятия 
	11.00 – 12.30

	Обед
	12.30 – 13.00

	Подведение итогов
	13.00 – 13.30

	Спортивно – оздоровительные игры
	13.30 – 14.00

	Уход домой
	14.00




