Муниципальное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа № 44 г.Томска  
программа 

«по дороге к школе»

Пояснительная записка.
Успешное обучение ребёнка в школе может осуществляться на основе определённого уровня дошкольной подготовки, который предполагает формирование у детей физических, умственных, нравственных качеств, общую психологическую и нравственную подготовку.

В понятие "готовность к школьному обучению" можно включить следующие составные части:

· Развитие интеллектуальных способностей;

· Развитие произвольности, управляемости поведения;

· Развитие познавательной активности;

· Развитие речи;

· Развитие мелкой моторики;

· Сформированность внутренней позиции школьника.

Одной из главных целей данной программы обучения дошкольников является целенаправленное формирование у них психологической готовности к школьному обучению.

В понятие "психологическая готовность" входят:

· Формирование произвольности в общении ребёнка со взрослыми; умение

понимать и принимать учебные задачи;

· Формирование взаимодействия и общения со сверстниками;

· Формирование отношения дошкольника к самому себе.

Изменения в этих основных сферах обеспечивают качественные отличия дошкольного и младшего школьного периодов развития ребёнка, а также переход от ведущей игровой к ведущей учебной деятельности.

Занятия должны подготовить дошкольников к роли учеников. Строиться они будут с учётом психологической специфики дошкольного возраста и ведущей деятельности этого периода - ролевой игры.

Дидактические игры, игровые упражнения позволят сделать занятия более содержательными, целенаправленными, повысят интерес детей к занятиям.

Каждое занятие будет способствовать развитию таких важных для обучения психических процессов, как восприятие, память, мышление и внимание; готовить мелкую моторику детей к процессам письма.

Кроме того, программа имеет художественно-эстетическое направление, что дает возможность удовлетворить познавательные интересы детей, развивать и формировать воображение, образное мышление, творческие способности дошкольников.

Программа составлена как пропедевтическая.

Она состоит из трех разделов:

· Подготовка к обучению грамоте;

· Развитие элементарных математических представлений;

· Изобразительная деятельность и лепка.

Количество занятий в неделю - 3.

Продолжительность одного занятия - 30 минут.

Продолжительность перемен - 10 минут.

По дороге к азбуке  (31 час)
Подготовка к обучению грамоте предусматривает:

· Совершенствование чувственного опыта учащихся в области русского языка: развитие умения вслушиваться в звучание слова, узнавать и выделять из него отдельные звуки и звуковые комплексы, различать звуки, близкие по произнесению и звучанию;

· Уточнение и обогащение словарного запаса в связи с расширением непосредственных впечатлений и представлений об окружающем мире;

· Развитие связной речи: формирование и совершенствование целенаправленности и связности высказываний, точности и разнообразия употребляемых слов, правильности построения предложений, внятности и выразительности речи;

· Формирование приёмов умственной деятельности, необходимых для овладения грамотой: развитие умения наблюдать, сравнивать и обобщать явления языка, использовать условно-знаковую систему;

· Воспитание культуры учебного труда: умение ориентироваться и применять систему правил, необходимых для плодотворной учебной работы;

· Формирование доброжелательных отношений со сверстниками.

Основными темами подготовительного периода обучения являются темы

практического ознакомления со звуками речи и с предложением.

В содержание обучения входят также правильная посадка при письме, умение располагать тетрадь, правильно держать ручку и карандаш, развитие и укрепление пальцев и кистей рук, формирование элементарных графических навыков. Кроме того, на каждом занятии дети знакомятся с произведениями устного народного творчества, произведениями детской художественной литературы.

	№п\п
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	Звук [У] и буква. Речевые и неречевые звуки.
	1

	2
	Звук [А] и буква A. Слова-предметы.
	1

	3
	Звук [И] и буква И. Слова-действия.
	1

	4
	Звуки [ГЦ [П1] и буква П. Слова-признаки.
	1

	5
	Звуки [Т],[Т’]  и буква Т
	1

	6
	Звуки [К], [К’] и буква К
	1

	7
	Звуки [М], [М’] и буква М
	1

	8
	Звук [0] и буква 0
	1

	9
	Звук [Ы] и буква Ы
	1

	10
	Звуки [С], [С’] и буква С
	1

	11
	Звуки [Н], [Н'] и буква Н
	1

	12
	Звук [3] и буква 3
	1

	13
	Звуки [X], [X1] и буква X
	1

	14
	Звук [Й'] и буква Й
	1

	15
	Звуки [Й'][А] и буква Я
	1

	16
	Звуки [3], [З1] и буква 3
	1

	17
	Звуки [Б], [Б1] и буква Б
	1

	18
	Звуки [В], [В'] и буква В
	1

	19
	Звуки [Ф], [Ф'] и буква Ф
	1

	20
	Звуки [Д], Щ'] и буква Д
	1

	21
	Звуки [Г], [Г] и буква Г
	1

	22
	Звук [Ш] и буква Ш
	1

	23
	Звуки [Л], [Л1] и буква Л
	1

	24
	Звуки [Й'][Э] и буква Е
	1

	25
	Звук [Ж] и буква Ж
	1

	26
	Звуки [Й'][0] и буква Ё
	1

	27
	Звуки [Р], [Р1] и буква Р
	1

	28
	Звук [Ч1] и буква Ч
	1

	29
	Звуки [Й'][У] и буква Ю
	1

	30
	Звук [Ц] и буква
	1

	31
	Звук [ЩЧ] и буква Щ
	1


Содержание программы
I раздел
Звуки речи. Различие звуков в слове на слух; правильная и отчётливая артикуляция звуков. Звуки гласные а, о, ы, у, и; согласные; согласные твёрдые и мягкие, их артикуляция и звучание; сопоставление парных согласных звуков по артикуляции и звучанию (твёрдые и мягкие; звонкие и глухие).

Последовательное выделение звуков в односложных словах без стечения согласных (типа мак, ус), в двусложных словах, первый слог которых состоит из одного гласного (типа осы); в двусложных словах, состоящих из открытых слогов (типа рука); в двусложных и многосложных словах с закрытым и открытым слогом (типа утка, кукушка); в односложных словах со стечением согласных в слоге (типа слон, волк). Самопроверка правильности выполнения задания. Соотнесение звука с буквой.

Ударение. Практические упражнения в выделении в слове ударного звука. Постановка знака ударения в схемах звукового состава слов.

Предложение, слово. Практическое ознакомление с предложением и словом в предложении. Устные упражнения в составлении нераспространённых и распространённых предложений.

Понижение голоса в конце предложения; пауза между предложениями; правильное и отчётливое произнесение целого предложения. Выделение предложения из рассказа, состоящего из двух-трёх предложений.

Членение предложения на слова, последовательное выделение слов в предложениях, определение их числа. Уточнение значения слов.

Правильная посадка при письме, наклонное расположение альбома и тетради на парте, умение держать карандаш и ручку при письме. Подготовка руки к письму: упражнения для пальцев и кистей рук, рисование волнистых линий, овалов, полуовалов, обводка контуров и штриховка, обучение правильному

движению руки по строке, рисование и раскрашивание узоров, орнаментов, бордюров.

Ознакомление с произведениями художественной литературы. Восприятие на слух небольшого художественного произведения или законченного отрывка (К.Д. Ушинский. Рассказы, Ч. Янчарский. Приключения Мишки Ушастика и др.). Рассматривание иллюстраций в книге, пересказ по ним и по вопросам педагога содержания услышанного произведения. Знакомство с понятиями «обложка», «страницы», «автор», «название», «действующие лица» («герои»), «начало», «окончание».

Основные требования к знаниям и умениям учащихся
К концу подготовительного периода дети должны уметь:

· Различать на слух выделенные из слов звуки речи, последовательно вычленять звуки из слов, написание которых не расходится с произношением;

· Обозначать гласные звуки буквами (кроме йотированных);

· Знать о двух основных группах русского языка - гласных и согласных, различать гласные и согласные звуки, опираясь на особенности звучания и артикуляции;

· Различать на слух твёрдые и мягкие согласные;

· Обозначать согласные звуки буквами;

· Грамматически правильно связывать слова между собой;

· Выделять слова из предложения;

· Составлять небольшие рассказы;

· Ориентироваться на странице тетради, рисовать узоры, орнаменты, бордюры.

Моя математика  (31 час)
I раздел
I. 1. Пространственные представления.
· Ориентировка в окружающем пространстве; закрепление пространственных представлений: сверху, снизу, вверх, вниз, налево, направо, впереди, сзади, внутри, вне.

· Ориентировка на плоскости листа (доски): вверху, внизу, слева, справа, посередине, между, над, под.

· Установление пространственных и порядковых отношений между предметами окружающей среды и их плоскостными изображениями (предметными и сюжетными картинками).

· Ориентировка в собственном теле, дифференциация его правых и левых частей.

2. Ориентировка во времени.

· Развитие у детей чувства времени, то есть умения определять и чувствовать определённые отрезки времени.

· Временные представления: раньше-позже, быстрее-медленнее, одновременно; сутки (утро, день, вечер, ночь), дни недели, месяцы, год (зима, весна, лето, осень).

3. Основные свойства предметов: цвет, форма, размер, материал.

· Сравнение предметов по цвету, форме, размеру, материалу.

· Основные отношения между предметами: больше - меньше, выше -ниже, шире - уже, длиннее - короче, толще - тоньше.

· Классификация объектов по заданному и самостоятельно выбранному признаку. Уяснение смысла слов "все", "никакой", "все кроме".

4. Формирование начальных представлений о равенстве и неравенстве.

Предметное сравнение двух множеств установлением взаимно - однозначного соответствия между одним и другим или частью другого. Отношения "больше", "меньше", "поровну", "столько же" ("ровно").

5. Знакомство с геометрическими фигурами, формирование простейших графических навыков.

· Представление о квадрате, прямоугольнике, треугольнике, круге, овале.

· Начальные сведения о кривой, прямой, ломаной линиях, отрезке, точке.

· Изображение фигур без линейки, штриховка фигур. Нахождение моделей

геометрических фигур в окружающей среде.

II. Десяток.
1. Понятие о числе и цифре. Цифры и числа от 0 до 9, соотнесение группы предметов или фигур с числом; запись числа цифрой.

2. Римская нумерация. Чтение и запись чисел в римской нумерации (I-XII).
3. Последовательность чисел от 1 до 10. Предметный счёт числами (один, два ...), счёт предметами (установление порядковых отношений: первый, второй, третий ...).

4. Знакомство с числовой прямой. Расположение чисел от 0 до 20 на числовой прямой.

5. Сравнение чисел на основе сравнения соответствующих групп предметов, фигур. Запись неравенства чисел с помощью знаков "<", ">". Знакомство с простейшим равенством чисел, знак "=".

6. Сложение и вычитание натуральных чисел, взаимосвязь между ними. Наглядное изображение сложения и вычитания с помощью предметов и фигур.

7. Решение простых задач (знакомство с задачами начинается с составления рассказов математического содержания, затем формируется представление об условии и вопросе задачи как основных отличительных чертах задачи).
	№п\п
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	Знакомство. Выявление умения воспроизводить последовательность чисел от 1 до 10, вести счет предметов, умение сравнивать предметы (по цвету, размеру, форме, взаимному расположению)
	1

	2
	Счет предметов. Сравнение групп предметов («больше», «меньше», «столько же», «поровну»). Квадрат и его признаки.
	1

	3
	Счет предметов. Сравнение предметов по размеру, форме, цвету. Ориентирование на плоскости листа.
	1

	4
	Счет предметов. Сравнение групп предметов, взаимное расположение предметов в пространстве («слева», «справа»).
	1

	5
	Формирование навыков счета до 10. Один. Много. Число и цифра «1».
	1

	6
	Закрепление навыков счета до 10. Пара. Число и цифра «2».
	1

	7
	Закрепление навыков счета до 10. Понятия «длиннее», «короче», «выше», «ниже», «тоньше», «толще». Число и цифра «3».
	1

	8
	Формирование умения упорядочивать предметы по одному признаку. Число и цифра «3».
	1

	9
	Счет до 10. Понятия «впереди», «сзади», «первый», «последний», «предыдущий», «последующий». Число и цифра «4».
	1

	10
	Объединение предметов в группы. Треугольник. Число и цифра «4».
	1

	11
	Счет до 10. Различие геометрических фигур по их основным признакам (углы, стороны, вершины). Число и цифра «5».
	1

	12
	Счет до 10. Состав числа «5». Нумерация.
	1

	13
	Нумерация. Число и цифра «6»., Закрепление понятий: «слева», «справа», «вверху», «внизу», «под», «над», «на».
	1

	14
	Закрепление. Число и цифра «6». Углы (тупые, прямые, острые)
	1

	15
	Счет. Нумерация. Число и цифра «7». Четырехугольники. Прямоугольники.
	1

	15
	Закрепление. Число и цифра «7». Дни недели. Понятия «ближе», «дальше», «перед»,«за».
	1

	17
	Счет. Нумерация. Число и цифра «8». Понятия: «одинаковое количество», «неодинаковое количество», «столько же». Знаки: «<», «>», «=».
	1

	18
	Закрепление. Число и цифра «8». Знаки: «<», «>», «=».
	1

	19
	Счет. Нумерация. Число и цифра «9». Круг.
	1

	20
	Закрепление. Число и цифра «9». Действие «сложение». Знакомство со знаком «+».
	1

	21
	Счет. Нумерация. Число «10».
	   2

	22
	Закрепление. Число «10». Действие «вычитание». Знакомство со знаком «- ».
	2

	23
	Счет. Нумерация. Понятие: «на 1 больше», «на 1 меньше». Многоугольники.
	2

	24
	Счет. Нумерация. Число и цифра «0». Особые случаи сложения и вычитания.
	1

	25
	Десяток. Понятие «линия» (прямая, ломанная).
	1

	26
	Счет. Образование чисел второго десятка. Отрезок.
	1

	27
	Счет в пределах 20. Знакомство с линейкой. Сантиметр.
	1

	28
	Итоговое занятие.
	1


Основные требования к знаниям и умениям детей к концу подготовительного периода обучения
· Уметь в простейших случаях продолжить заданную закономерность, найти нарушение закономерности.

· Знать последовательность чисел от 1 до 20; уметь читать, записывать, сравнивать числа от 1 до 10.

· Уметь распознавать простейшие геометрические фигуры: квадрат, треугольник, прямоугольник, круг, овал.

· Уметь решать простые задачи на сложение, вычитание. - ,

Волшебные линии (31 час)
I раздел
Основная цель: приобщить детей-дошкольников к творчеству, способствовать активному познанию ими окружающего мира через творческую деятельность.

Задачи:

1. Развивать творческие способности детей;

2. Учить понимать содержание произведений народного искусства, выделять средства выразительности, характерные признаки (пластику, форму, композицию, цвет);

3. Развивать образное мышление и воображение дошкольников;

4. Развивать моторику рук;

5. Воспитывать интерес к творчеству товарищей.

Изобразительная деятельность

· Знакомство с различными изобразительными материалами (карандаши, акварель, гуашь);

· Составление палитры теплых и холодных цветов;

· Цвет в передаче времени года, явлений природы;

· Передача через композицию смысловой связи в изображаемом сюжете;

· Практическое знакомство с различными видами техники выполнения заданий.

Работа с пластилином (глиной, тестом)

· Практическое знакомство с различными изобразительными материалами, их особенностями;

· Знакомство с последовательностью лепки и ее различными приемами;

· Лепка с натуры, по памяти и представлению

	№п\п
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	Беседа «Давайте познакомимся!». Работа с гуашью «Разноцветные ладошки».
	1

	2
	Беседа «Труд художника». Работа с гуашью «Что я люблю и умею рисовать».
	1

	3
	«Королева-кисточка рассказывает». Работа с акварельными красками. «Цветы на клумбе».
	1

	4
	«Волшебные превращения пятен красок». Работа с акварельными красками. «Осенний ковер». Ознакомление с произведениями изобразит, искусства (В.Д. Поленов «Золотая осень», И.И. Левитан «Золотая осень»).
	1

	5
	Занятие-игра «Пищащий комочек». Лепка. «Что я люблю и умею лепить».
	1

	6
	«Сказочное царство». Лепка. «Колобок».
	1

	7
	«Сказочное царство». Лепка. «Теремок» (бревенчатый домик).
	1

	8
	«По мотивам сказок». Лепка. Коллективная композиция.
	1

	9
	Рисование карандашами. «Бабочка на лугу».
	1

	10
	Рисование карандашами. «Украсим платье курочки». Ознакомление с народной вышивкой.
	1

	11
	Рисование карандашами. «Украшаем тарелки и блюдца»
	1

	12
	Рисование карандашами. «Ёлка». Коллективная композиция.
	1

	13
	«Какого цвета снег». Работа с красками. «Ели в зимнем лесу». Знакомство с произведениями изобразит, искусства (А.А. Пластов «Первый снег», Б.М. Кустодиев «Масленица»).
	1

	14
	«Праздничные краски узоров». Работа с красками. «Русская матрешка».
	1

	15
	«Пернатые друзья». Лепка. «Птички и кормушка». Ознакомление с дымковской игрушкой.
	   2

	16
	«Наши четвероногие друзья». Работа с красками. «Кошечка с котятами».
	1

	17
	«Моя любимая игрушка». Составление композиции из геометрических фигур. Штриховка.
	1

	18
	«Подводный мир». Составление композиции из геометрических фигур. Штриховка.
	1

	19
	«Веселый лес». Составление композиций по трафаретам с изображением фигур животных и птиц. Штриховка.
	1

	20
	«Грибной уголок». Составление композиций по трафаретам с изображением грибов. Штриховка.
	1

	21
	«Ночной город». Рисование красками.
	1

	22
	«Утро в деревне». Рисование красками.
	1

	23
	«Дары природы». Лепка. «Овощи. Фрукты»
	2

	24
	«Времена года. Весна». Работа с красками. «Солнечная полянка».
	1

	25
	Игра «Что бывает круглым?». Составление композиций по трафарету с кругами разного диаметра. Штриховка.
	1

	26
	«Веселый лес». Лепка. «Ежики».
	1

	27
	«Солнышко-колоколнышко». Работа с красками. Знакомство с иллюстрациями Ю.А. Васнецова к русским народным песенкам с изображением солнца.
	1

	28
	Графические работы. Тесты.
	2


Предполагаемый результат:

· Дети должны овладеть приемами лепки; приемами передачи цвета, формы, колорита различными художественными средствами;

· Самостоятельно выполнить поделку из пластилина (глины, теста), изобразить задуманное;

· Сформировать умение работать самостоятельно и в коллективе.
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